
Ein KESS-Elternkurs
Für Mütter & Väter von Kindern im Alter von 0 bis 3 Jahren 

Von Anfang an
ONLINE

Seid selbstbewusste Eltern.
Versteht, was das Baby sagt.
Entdeckt mit ihm die Welt.

Der Kurs stärkt die Eltern-Kind-Beziehung. Die Eltern
werden darin unterstützt, die Entwicklung ihres Kindes
zu fördern, indem sie feinfühlig agieren, das Kind in den
Alltag einbeziehen und alltägliche Erfahrungen nutzen.

Termin:  12.11.2026 – 10.12.2026, 5x Donnerstags, jeweils von 19:30 bis 22Uhr
Referentin:  Jana Strahl, zertifizierte Kess-Referentin

Veranstalter:  KoKi Roth und KoKi Schwabach in Kooperation mit dem 
Kolping-Erwachsenen-Bildungswerk DV Eichstätt e.V.

Anmeldung über: koki@landratsamt-roth.de, Tel.: 09171-81-1841
koki@schwabach.de, Tel.: 09122-860-225

Teilnahmegebühr: kostenlos für Teilnehmer aus dem Landkreis Roth 
                                  und der Stadt Schwabach 

Anmeldeschluss: 05.11.2026
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