
 

 

Aktiv und fit – komm, mach mit! 

Tanzen im Sitzen  
bei der Kolpingsfamilie Weißenburg 

Freude an Bewegung, Musik und Gemeinschaft erleben – 
ganz bequem im Sitzen 

 
Termine: Donnerstag 10. September 2026 
  Donnerstag 08. Oktober 2026 
  Donnerstag 12. November 2026 
  Donnerstag 10. Dezember 2026 
 
 
 
 
 
 

Die Teilnahme ist kostenlos 
 

10:00 – 11:00 Uhr 
Kath. Pfarrzentrum „Auf der Wied“, 

Weißenburg 

 


