
Klimafasten - Woche 1:
Das richtige Maß



Den Anfang haben fünf Mitarbeiterinnen am

Aschermittwoch, dem Beginn der Fastenzeit, bereits

gemacht. Sie haben für das ökumenische Fastenessen

in Weißenburg eine Gemüsesuppe gekocht und sie an

100 Personen ganz unterschiedlichen Alters

ausgegeben. Unser Beitrag für Woche 1 des

Klimafastens unter dem Motto „Das richtige Maß“.



www.k
limafasten

.de

Fastenaktion für 
Klimaschutz und Klimagerechtigkeit

In der Fastenzeit soll mit der Aktion Klimafasten das Thema
Klimaschutz in den Fokus gerückt werden. Ab dem 14. Februar

steht jede Woche dabei unter einem Motto, 
z.B. Ernährung, Energie-Bewusstsein oder Mobilität.

Das Kolping-Bildungswerk mit seinen ehren- und
hautamtlichen Mitarbeiter*innen schließt sich dieser

Aktion an und veröffentlicht Impulse zu den Themenwochen.



Auch du willst dich beim Klimafasten engagieren? 

Dann melde dich bei uns!

jugendreferent-kolping
@bistum-eichstaett.de


