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Sonntag, 7. Oktober 2018 
im Eichstätter Priesterseminar, 13.30 – 18.30 Uhr 
 

Informationen zu den Angeboten des KDFB Diözesanver bandes Eichstätt 

Der Katholische Deutsche Frauenbund (KDFB) engagiert sich - unter anderem - für 
einen nachhaltigen und ressourcenschonenden Lebensstil zur Bewahrung der 
Schöpfung.  
Als Beitrag hierzu bietet der KDFB Diözesanverband als Kooperationspartner des 
diesjährigen diözesanen Schöpfungstags unter dem Thema „Mensch! Wo ist Deine 
Natur?“ gemeinsam mit dem VerbraucherService Bayern (VSB) verschiedenste 
Aktionen und lädt alle Interessierten zur aktiven Beteiligung ein: 
 

Stoff-Wechsel-Party  „Bring mit – Nimm mit!“  
„Lesestoff am laufenden Band“ & „Kleiderbörse“  

Grundlegende Idee hierzu: gut erhaltene aktuelle Damen-, Herren-, Kinderkleidung, 
z. B. aus Fehlkäufen oder weil Größe nicht mehr stimmt etc. kann eingetauscht 
werden in Passendes. Gut erhaltene Bücher können getauscht werden mit 
unbekanntem interessantem Lesestoff. So kann die Garderobe und der eigene 
Bücherschrank aktualisiert werden, ohne Geld auszugeben. Ressourcen werden 
geschont. Man lernt neue Leute kennen. Spaß ist garantiert. 

Die Tauschbörse ist ein offenes Angebot: Bringen Sie Kleidung und Bücher mit – 
geben Sie diese vor Ort ab – stöbern Sie im Angebot – nehmen Sie mit, was Ihnen 
passt und gefällt. Wichtig: es erfolgt keine Rückgabe der abgegeben Ware, übrig 
gebliebene Kleidung bzw. Bücher werden einem guten Zweck zugeführt.  
Wer keine Artikel mitbringt, kann gegen eine freiwillige Geldspende für den KDFB 
Spendenfonds „Frauen in Not“ Kleidung und Bücher mit nach Hause nehmen.  
 

T-Shirt-Tasche ohne Nähen  

In einem offenen Workshopangebot kann ganz einfach und flott ohne Nähen aus T-
Shirts eine eigene praktische Tasche gefertigt werden. Hierzu bitte T-Shirts und Tops 
mitbringen, die nicht mehr angezogen werden.  
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„Stifte machen Mädchen stark“  – Aktion des Weltgebetstags (WGT) der Frauen:   

Bringen Sie leere Stifte, z. B. Kugelschreiber, Filzstifte, Füller … mit und „stiften“ Sie 
damit Bildungsmöglichkeit für syrische Mädchen in einem Flüchtlingscamp im 
Libanon an. Die gesammelten Stifte werden recycelt und der Erlös dem Projekt 
gespendet. 
 

VSB-Ausstellungen 

Abgerundet wird das umfassende Angebot des KDFB durch Ausstellungen des 
Verbraucherservice Bayern (VSB) zum Thema „Weniger ist mehr – Nachhaltig 
waschen!“ mit Tipps für einen ressourcenschonenden Umgang beim Waschen sowie 
unter dem Motto „Voll im Trend – schief gewickelt“ Anregungen, wie es gelingt, sich 
modisch und dabei verantwortungsbewusst nachhaltig zu kleiden.  

 

Dauer:   14 Uhr bis 18 Uhr  
Ort:    im Priesterseminar im Bereich vor dem großen Speisesaal im EG 

 

 

 
Workshops „… und er sah, dass es gut war“ & „Mein N ame ist Mensch“ 

Für den bewussten Umgang mit den eigenen menschlichen Ressourcen lädt der 
KDFB auch zur kostenfreien Teilnahme an zwei Workshops  ein. Alle Interessierten 
können sich um 16 Uhr bzw. 17 Uhr im 2. OG des Priesterseminars, Raum F206 und 
F204, mit den Referentinnen Marietta Schmidt, Dipl. Sozialpädagogin, Ingolstadt und 
Martha Gottschalk, Frauenpastoral im Bistum für eine ¾ Stunde eine persönliche 
Auszeit nehmen und mit meditativem Tanz, Gesang und Bildern sowie spirituellen 
Impulsen Zeit für sich genießen.  

Detaillierte Informationen zum vielfältigen gesamten Programm des Diözesanen 
Schöpfungstag entnehmen Sie dem Einladungsflyer. 

Wir wünschen Ihnen einen interessanten, informativen und lebendigen Nachmittag 
und viel Freude bei der Teilnahme! 

 
 

 

 


