
VERANSTALTER
Kolpingwerk/Kolping-Erwachsenen-Bildungswerk
Diözesanverband Eichstä�  e.V.
Burgstr. 8, 85072 Eichstä� 
Tel. 08421/50-584
Mail: bfl ieger@bistum-eichstae� .de
www.kolpingwerk-eichstae� .de

in Zusammenarbeit mit dem Kolping Bezirksverband
Neumarkt und der Kolpingsfamilie Kastl

   

Kastl

Offener
Auszeit-Tag 
für Frauen

22. Oktober 2022

Glücklich im Alltag



PROGRAMMABLAUF

09:00 Uhr    Begrüßung und Morgenlob 

09:30 Uhr    Glücklich im Alltag

12:00 Uhr    Mi� agessen 

13:00 Uhr    Glücklich im Alltag

15:00 Uhr    Kaff ee und Kuchen 

16:00 Uhr    Gemeinsamer Go� esdienst

         Ende ca. 16:30 Uhr

Hinweis: Während der Veranstaltung werden Foto-/
Film- und Tonaufnahmen gemacht. Mit Ihrer Teilnahme 
erklären Sie, dass diese seitens des Kolpingwerk DV 
Eichstätt  zur zeitlichen, örtlichen und inhaltlichen unbe-
grenzten Nutzung in allen Medien (z.B. Internet, Social 
Media, Printmedien usw.) genutzt werden dürfen. Sie 
verzichten ausdrücklich auf die Geltendmachung des 
„Rechtes am eigenen Bild“.

TERMIN
Samstag, 22. Oktober 2022
9:00 Uhr bis ca. 16:30 Uhr

VERANSTALTUNGSORT
Im Steinstadel
Brauhausgasse 1
92280 Kastl

REFERENTIN
Gerlinde Reichardt
(Dipl. Sozialpädagogin, Fachkraft 
für Sozialpädagogik)

LEITUNG/ORGANISATION
Petra Rank, Theresia O� erbein

TEILNAHMEGEBÜHR
15 € (Hinweis: Das Mitt agessen ist
nicht im Preis enthalten und ist vor
Ort zu bezahlen)

Zum Begegnungstag des Bezirks Neumarkt laden
wir alle Frauen herzlich nach Kastl ein!

Das Thema des Tages lautet: Glücklich im Alltag

Jeder von uns hat das Bedürfnis glücklich zu sein. O�  genügen schon Klei-
nigkeiten, um unseren Alltag glücklicher zu gestalten. Christliche Lebensein-
stellungen helfen uns glücklich zu sein. Im Vortrag werden diesbezüglich
wertvolle Tipps gegeben und es besteht die Möglichkeit nachzuspüren, was 
einem gut tut.

                     Mit freundlichen Grüßen 

    Eva Ehard                                 Petra Rank
                 Diözesanvorsitzende                                     Frauenbeau� ragte
             Kolpingwerk DV Eichstä�                                             Kolpingwerk DV Eichstä� 

ANMELDUNG

ANMELDESCHLUSS:
Montag, 17. Oktober 2022

Bi� e telefonisch bei einer der nachstehend
genannten Personen Ihrer Kolpingsfamilie anmelden:

KF Berg: Petra Meier   09189/223
KF Lauterhofen: Waltraud Zollbrecht 09186/909756
KF Neukirchen: Christa Pitsch  09663/711
KF Neumarkt: Petra Großhauser 09181/45361
KF Reichertshofen: Barbara Zinn 09181/6516
KF Ursensollen: Chris� ne Ebert  09628/914733
KF Woff enbach: Maria Sossau  09181/9349
KF Velburg: Silvia Schön  09182/2693
Bezirksverband: Kiliana Schön  09182/2105

Leitung: Theresia O� erbein  09625/746
Leitung: Petra Rank   09875/1337

Hygiene: Es gelten die aktuellen Hygienevorgaben von Bund und Land.


