
 

 

 

Weniger Stress – mehr Freude 
 

 

Kursleiterinnen im Bistum Eichstätt 
 

 

Barbara Graf  

92345 Dietfurt 

08464 / 602499  

Email: barbara.graf1@gmx.de  

 
Dr. Birgit Rank 

85072 Eichstätt. 

08421 / 89811  

Email: die.ranks@freenet.de  

 
Jutta Happel 

91564 Neuendettelsau 

Birkig 16 

09874 / 6899727 

Email: jutta@happel-web.de  

 
Rosa Maria Weiß    

Pfarrer-Federl-Ring 12 

85113 Böhmfeld 

08406/ 9190730  

weiss_rosi@online.de  

 

Silke Felsmann 

Tulpenweg 11 

85114 Buxheim 

08458/347 624 

E-Mail: felsherr@gmx.net; silke.felsmann@gmx.de  

 
Hannah Kirchner 

Milchstraße 6 

85049 Ingolstadt 

0841/305 457 22 

E-Mail: nillepfiff@yahoo.de 

 



 

Karin Grimm 

Kreisstraße 3 

91805 Mörnsheim 

09145/83 67 33 

E-Mail: tk.grimm@t-online.de  

 

Isabel Beck 

Johannesstraße 22 

85013 Titting/Mantlach 

08423/98 55 13 

isabelbeck@freenet.de  

 
Claudia Opalla 

Vogelweidestraße 3 

91126 Schwabach 

09122/73469 

0176/4457 2557 

c_opal@hotmail.de 

 
Eva Karl 

Lindenbachstraße 58 

91126 Schwabach 

09122/8871106 

eva.christine.karl@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Koordinationsstelle im Bistum Eichstätt 

Kolping Diözesanverband Eichstätt 

Burgstr. 8, 85072 Eichstätt 

Dr. Birgit Rank (Koordinatorin) 

Tel: 08421 / 50-584, E-Mail: brank@bistum-eichstaett.de 

Sandra Huber (Sekretariat) 

Tel: 08421 / 50-581, E-Mail: shuber@bistum-eichstaett.de 

 


